
 
 

 

Plan for SM 2026 
Lørdag d. 12. september 2026 

Dommer Jury 

Gruppe 1: Klassisk styrkeløft kvinder: 47, 63, 69 og 76 (13) 

Gruppe 2: Klassisk styrkeløft kvinder 84, +84, herrer 74 og 83 
(13) 

Indvejning: 8.00- 9.30 Start: 10.00 
I alt 26 løftere 

1. Dommer: Jan Sahlgren Nat. A  

2. Dommer: Kevin Feldfoss Nat. B  

3. Dommer: Simon Vester Christensen Nat. B  

4. Dommer:  Stævneleder: Ole Olsen Int Kat 1 

Dommerne udfører indvejning og udstyrskontrol 

Medaljeoverrækkelse til kvinderne straks efter gruppe 1 + 2 har løftet  

 

Plan for SM 2026 
Lørdag d. 12. september 2026 

Dommer Jury 

Gruppe 3: Klassisk styrkeløft herrer 93 og 120 (14)  

Gruppe 4: Klassisk styrkeløft herrer 105 og +120 (14) 

 

Indvejning: 13.00-14.30 Start:15.00 
I alt 28 løftere 

1. Dommer: Simon Vester Christensen Nat. B  

2. Dommer: Michael Burø Redke Nat. B  

3. Dommer: Jan Sahlgren Nat. A  

4. Dommer:  Stævneleder: Ole Olsen Int. Kat. 1 

Dommerne udfører indvejning og udstyrskontrol 

Medaljeoverrækkelse straks efter gruppe 3 + 4 har løftet 



 

Plan for SM 2026 
Søndag d. 13. september 2026 

Dommer Jury 

Gruppe 5: Bænkpres alle (6) 

Indvejning: 9.00- 10.30 Start: 11.00 
 

1. Dommer: Jan Dam Nielsen Nat. A 1. Jury:  

2. Dommer: Kevin Feldfoss Nat. B 2. Jury: 

3. Dommer: Snorre Jallbjørn Nat. A 8.30 3. Jury:  

  4. Dommer  Stævneleder: Jan Sahlgren Nat A  

 

  

 Dommerne udfører indvejning og udstyrskontrol  

Medaljeoverrækkelse efter gruppe 5 har løftet 

 

 

Plan for SM 2026 
Søndag d. 13. september 2026  

Dommer Jury 

Gruppe 6: Styrkeløft alle (8) 

 

Indvejning: 10.00- 11.30 Start:12.00 
 

1. Dommer: Michael Burø Redke Nat. B 1. Jury:  

2. Dommer: Kevin Feldfoss Nat. B 2. Jury:  

3. Dommer: Jan Dam Nielsen Nat. A 3. Jury: 

4. Dommer:  Stævneleder: Snorre Jallbjørn Nat. A 

  

Dommerne udfører indvejning og udstyrskontrol 

Medaljeoverrækkelse for gruppe 6 
 
 
 
 



 

Plan for SM 2026 
Søndag d. 13. september 2026  

Dommer Jury 

Gruppe 7: klassisk bænkpres alle (18) 

 

Indvejning: 12.30- 14.00 Start:14.30 
 

1. Dommer: Kevin Feldfoss Nat. B 1. Jury:  

2. Dommer: Michael Burø Redke Nat. B 2. Jury:  

3. Dommer: Simon Vester Christensen Nat. B 3. Jury:  

4. Dommer:   

 Stævneleder: Jan Sahlgren Nat. A 

Dommerne udfører indvejning og udstyrskontrol 

Medaljeoverrækkelse for gruppe 7 

 
 
 
 
 


