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Plan for DM Styrkeløft 2025   

Lørdag d. 1. Marts 2025 
Tårnby Styrkeløfter Klub 

Fuglebækvej 4C 

2770 Kastrup 

Dommer   Jury   

Gruppe 1: Damer Senior + Herrer Senior -74 (8) 

Gruppe 2: Herrer Senior -83, -93, -105, -120 & +120 (14) 

           Indvejning: 11.00 -12.30                                  Start: 13.00   

22 løftere   

1. Julie Albrecht Hansen 1. Per Berndoff kat 1  

  2. Jan Sahlgren 2. Bjarke Kollits Olsen kat 1  

3. Stephanie Gatting 3. Ole Olsen kat 1 

Ekstra Dommer: Steffan Hansen, Jan dam Nielsen 

Stævneleder: Per Berndoff Int. Kat. 1  

  Dommerne udfører indvejning og udstyrskontrol    

Arrangøren printer stævnedokumenter til indvejningen   



 

 

 

 

 

Præmieoverrækkelse grp. 3,4 & 5  

 

 

 

Plan for DM Styrkeløft 2025   

Søndag d. 2. Marts 2025 
Tårnby Styrkeløfter Klub 

Fuglebækvej 4C 

2770 Kastrup 

Dommer   Jury   

Gruppe 3: Damer Masters 1 & 2 + Herrer Sub Junior + Herre Junior (13) 

Gruppe 4: Herrer Masters 1 & 2 (9) 

Gruppe 5: Herrer Masters 3 & 4 (10) 

           Indvejning: 11.00 -12.30                                  Start: 13.00   

32 løftere   

1. Christopher Snedker Simonsen          1. Bjarke Kollits kat. 1  

  2. Julie Albrecht Hansen 2. Trine Bagger kat. 2  

3. Snorre Jallbjørn 3. Finn Nielsen kat. 2 

Stævneleder: Bjarke Kollits Kat. 1  

  Dommerne udfører indvejning og udstyrskontrol    

Arrangøren printer stævnedokumenter til indvejningen   



 

 


