
HaSK OPEN 2025 PLAN 

Første indvejning 

Indvejning: kl 08:00 til 09:30 

Stævnestart: kl 10:00 
 
Gruppe 1 - 12 løftere 
Herrer -105 kg 10 løftere 
Herrer +120 kg 2 løftere 
 
Gruppe 2 - 12 løftere 
Herrer -93 kg nederste 12 løftere på listen  
 
Gruppe 3 - 11 løftere 
Herrer -93 kg øverste 6 løftere på listen 
Herrer -120 kg 5 løftere 
 
Jury: Niels Dall, Eva Buxbom, Jørgen Rasmussen 
Dommere: Linda Veedfald, Nora Bjerregaard Jensen, Stephanie Gatting  
Teknisk kontrol: Troels Schnelter 
Stævneleder: Jørgen Rasmussen 

Anden indvejning  
Indvejning: Kl 14:00 til 15:30 
Stævnestart: Kl 16:00 
 
Gruppe 4 - 12 løftere 
Kvinder -47 kg 1 løfter 
Kvinder - 57 kg 5 løftere 
Kvinder -63 kg 4 løftere 
Kvinder -69 kg 2 løftere 
 
Gruppe 5 - 11 løftere 
Kvinder -76 kg 5 løftere 
Kvinder -84 kg 3 løftere 
Kvinder +84 kg 3 løftere 
 
Gruppe 6 - 10 løftere 
Herrer -83 kg 9 løftere 
Herrer -74 kg 1 løfter 
 
Jury: Niels Dall, Eva Buxbom, Jørgen Rasmussen 
Dommere: Nora Bjerregaard Jensen, Ditte Fuder, Troels Schnelter  
Teknisk kontrol: Kasper Martinusen 
Stævneleder: Jørgen Rasmussen 
 
 



PRAKTISK INFO: 
Der er parkeringsplads tilhørende Schaumanns klædefabrik, hvor stævnet afholdes.  
Der er gratis parkering på afmærkede område. BEMÆRK: Få båse er angivet med 
parkeringsforhold.  

 
 
 
Hvis Schaumanns parkeringsplads er proppet, kan vi henvise til Rema 1000’s 
parkeringsplads på adressen: Simmerstedvej 48. 
 

 
 
Ved yderligere spørgsmål, kontakt os på facebook, instagram eller på telefon: 81197466. 


