
Plan til AaSK Open 2023

Det er ikke muligt at sætte rekorder under stævnet da der ikke er Jury!

Lør. d. 20. maj. 2023 Indvejning kl. 08:00 Start kl. 10:00 – antal løftere
Gruppe 1 13 løftere i alt
Damer Klassisk 52-69

Gruppe 2 13 løftere i alt
Damer klassisk 76-84+

Gruppe 3 6 løftere i alt
Udstyr, alle

Præmieoverrækkelse grp. 1-2-3 

Dommere:
Tanja Rasmussen
*Eva Buxbom
Jørgen Rasmussen

Lør. d. 20. maj. 2023 Indvejning kl. 13:30 Start kl. 15:30 – antal løftere
Gruppe 4 13 løftere i alt
Herrer Klassisk 105

Gruppe 5 9 løftere i alt
Herrer Klassisk 93, nederste 9

Gruppe 6 9 løftere i alt
Herrer Klassisk 93, øverste 9

Præmieoverrækkelse grp. 4-5-6 

Dommere:
Jesper Egedahl Overgaard
Niels Henrik Christensen
Klaus Brostrøm



Søn. d. 21. aug. 2022 Indvejning kl. 08:00 Start kl. 10:00 – antal løftere
Gruppe 7 14 løftere i alt
Herrer Klassisk 66-74

Gruppe 8 11 løftere i alt
Herrer Klassisk 120
Herrer Klassisk 83, nederste 4

Gruppe 9 12 løftere i alt
Herrer Klassisk 83, øverste 12

Præmieoverrækkelse grp. 7-8-9

Dommere:
Mathias Ølgaard
*Didde Hauch
Finn Nielsen
Linda Veedfald


