
 

Plan til Aask Open Styrkeløft 2017 

 

Lør. D. 20. maj 2017 Indvejning kl. 8:00 Start kl. 10:00 – antal løftere 

 Gruppe 1 10 løftere i alt 

 Alle udstyrsløftere 10 

   

   

 Gruppe 2  10 løftere i alt 

 Damer klassisk, alle vægtklasser   8 

 Herrer 66 kg. og 74 kg. vægtklasserne   2 

   

 Gruppe 3  12 løftere i alt 

 Herrer 83 kg. og +120 kg. vægtklasserne  12 

  

   

  

 

 

 

   

Lør. D. 20. maj 2017 Indvejning kl. 15:00 Start kl. 17:00 – antal løftere 

 Gruppe 4 10 løftere i alt 

 Herrer 93 kg. klassen 10 

 

   

 Gruppe 5 14 løftere i alt 

 

 

Herrer 105 kg. og 120 kg. klasserne 

 

 

14 

 

   

   

 

 

   

 


