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Plan for TSK CUP 2016 
 

Fredag: 
Indvejning 1. 
16.00 til 17.30 start 18.00 
Gruppe 1: Alle udstyr                                         14 løftere. 
Gruppe 2:Klassisk herrer 83 kg                         14 løftere. 
 
Dommere: Carsten Kim Hansen, Danny Bill Møller, Martin Larsen, Per Berndorff. 

(indvejnings dommer Kim Dahl, Jan Sahlgren) 

 
Lørdag: 
Indvejning 1. 
8.00 til 9.30 start 10.00 
Gruppe 3:Klassisk damer 63 kg 72 kg              14 løftere. 
Gruppe 4:Klassisk herrer 66 kg +120 kg           13 løftere. 
 
Dommere: Danny Bill Møller, Jan Lyhne, Carsten Kim Hansen, Kurt Pedersen, A prøve. 

Indvejning 2. 
13.00 til 14.30 start 15.00 
Gruppe 5: herrer 93 kg                                     13 løftere. 
Gruppe 6: herrer 93 kg                                     12 løftere. 
 
Dommere: Danny Bill Møller, Martin Larsen, Alex Thorsen. 

 
Indvejning 3. 
17.30 til 19.00 start 19.30 
Gruppe 7:Klassisk herrer 105 kg                      10 løfter. 
Gruppe 8 Klassisk herrer 105 kg                      10 løfter. 
 
Dommere: Danny Bill Møller, Jan Lyhne, Carsten Kim Hansen, Henning Friis, A prøve. 

 
Søndag: 
Indvejning 1. 
8.00 til 9.30 start 10.00 
Gruppe 9:Klassisk damer 47 kg 52 kg 84 kg   11 løftere. 
Gruppe 10:Klassisk herrer 74 kg                     12 løftere. 
 
Dommere: Klaus Brostrøm, Henning Friis, Jan Lyhne, Kim T. Hansen, Jan Sahlgren, A Prøve. 
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Indvejning 2. 
12.00 til 13.30 start 14.00 
Gruppe 11:Klassisk herrer 120 kg                 13 løftere. 
Gruppe 12:Klassisk damer +84 kg 57 kg         7 løftere. 

Dommere: Klaus Brostrøm, Kurt Pedersen, Henning Friis, Elise Thorsen, Birgitte Thorsen, A prøve 

 


