
Plan for SM i trekamp den 11.10.2014

Arrangør: VK Ares og Hvidovre Styrkeløft Forening 

Dato: Lørdag 11. oktober 

Sted: Rødovre Hallen, Rødovre Parkvej 425, 2610 Rødovre 

Indvejning/Start: Kl. 10:00 – 11:30. Start kl. 12:00 

Gruppeinddeling: 

Gruppe 1: Alle damer + herrer 66 kg + 74 kg  I alt 10 løftere.

Gruppe 2: Herrerne i 83 kg + 93 kg. I alt 14 løftere

Gruppe 3:  Herrerne i 105 kg og 120 kg. I alt 8 løftere.

Dommere:

Danny Bill Møller, Alex Thorsen, Kurt Pedersen og Susanne Diter

Alle dommere deltager i indvejningen. 

Stævneleder: Susanne Diter 

Susanne udskriver de nødvendige papirer i henhold til, om der bruges DSF's stævnesystem eller ej. 

Henning Thorsen sender forsøgssedler til Susanne.

På dommerudvalgets vegne

Klaus Brostrøm


