
Plan for SM i trekamp den 12.10.2013 

Sted: Byskolevej 4, 4970 Rødby 

Dato: Lørdag den 12. oktober 2013 

Tid: Indvejning kl. 9.30 – 10.30 for alle deltagerne . Start kl. 11.00  

Gruppeinddeling:  

Gruppe 1: alle damer + 66 kg + 74 kg + 3 løftere fra 83 kg: Andreas Nielsen, Andreas K. Jepsen og 

Lars H. Jensen. I alt 11 løftere. 

Gruppe 2: Resten af herrerne i 83 kg + 93 kg. I alt 12 løftere 

Gruppe 3: 105 kg og 120 kg. I alt 13 løftere. 

Dommere: 

Danny Bill Møller, Louise Villefrance Olsen, Henning Thorsen, Peter Bøgh Larsen, Ole Olsen og Jens 

Jepsen. 

De 4 førstnævnte dommere deltager i indvejningen. De tre førstnævnte dommere starter med at 

dømme og er samtidig til praktisk A-dommerprøve. Når de har haft nok løft i henhold til prøven, 

skiftes der ved afslutningen af en gruppe, så de tre sidstnævnte kommer til. 

Stævneleder: Klaus Brostrøm 

Horst Diter tager alle papirer samt dommerlys med til stævnet. Klaus B. tager forbundets vægt 

med. 

På dommerudvalgets vegne 

Klaus Brostrøm 


