
Invitation til DM-RAW  

Bænkpres 2014 
 
 
 
 
 

Dato:  Lørdag d. 20 og søndag d. 21 september 
 
Sted: Aalborg Styrkeløfter klub, Skydebanevej 9, 9000 Aalborg 
 

 

Lørdag d. 20, løfter alle senior, både herre og damer 

 

Søndag d. 21 løfter subjunior, junior og Masters både herre og damer 
 
 
 

Tilmelding: Senest Søndag d. 31 august  2014  
 

www.styrke.dk, via tilmeldings systemet, HUSK via din klub!!! 
 

Deltagergebyr: Kr. 200,00 pr. deltager, overføres til: 
 

REG: 9366 KONTO: 4578098262 

Senest d. 14. september 
 

OBS! Startgebyr kan IKKE indbetales til DSF 

 
Indvejnings tider kommer når deltager listen er endelig. 
 

Hvis du ikke har betalt licens for 2014 skal du ved samme lejlighed indbetale kr. 200,00 til 

DSF´s konto. 

 

 

Yderligere Information Vagn 40457872 eller Skimmer 26857814 

 

På gensyn i Aalborg 

 


