
 

 
INVITERER TIL SM-BÆNKPRES 2014 

 

 

 

 

Dato:  Lørdag d. 16. August 2014  

  

Sted:  Københavns Styrkeløft Klub – Hvidkildevej 64, 2400 København NV 

 Klubben er placeret på 1. sal i Grøndalscentret. Der er gratis parkering indtil 23:00.  

  

Tilmelding:  Senest Lørdag d. 26. Juli 2014 via online tilmeldingen www.styrke.dk. 

  

Startgebyr:  Kr. 200,00 pr. deltager, betales til konto: Reg. Nr.: 1551 Konto Nr.: 9446877 

Hvis du ikke har betalt licens for 2014 skal du ved samme lejlighed indbetale kr. 200,00  

 til DSF. Startgebyret SKAL være overført senest lørdag. D. 26. juli. 

  

Indvejning/  

Start: Alle:  Indvejning: kl. 10:00 – 11:30 Start kl. 12:00  

  

Katagori:  SM-Bænkpres er et ”Open” stævne og derfor ikke inddelt i aldersbetingede kategorier  

  

  

 

 

Arrangøren forbeholder sig ret til at foretage ændringer i ovenstående program.  

  

Yderligere  

information: Per Berndorff, tlf.: 2020 1822  

  

 

På gensyn i Københavns Styrkeløft Klub! 

 


