
 

 

INVITATION TIL JM-BÆNKPRES 2014 
 
 
 

                            
 

 

 

Dato:   Lørdag d. 16. August 2014 

 

Sted:   Thisted Vægttræningsforening – Studie 7, Munkevej 7A 2. sal, 7700 Thisted 

    

Tilmelding:  Senest Lørdag d. 26. Juli 2014 til: 

   Thisted Vægttræningsforening 

   Munkevej 7, 7700 Thisted 

  

Startgebyr:  Kr. 200,00 pr. deltager, betales til konto: 5800  6268535053 

Hvis du ikke har betalt licens for 2014 skal du ved samme lejlighed indbetale kr. 200,00 

   til DSF. 

 

Indvejning/ 

Start:   Alle:  Indvejning: kl.   11,00  -  12,30  Start kl. 13,00 

 

Katagori:  JM-Bænkpres er et ”Open” stævne og derfor ikke inddelt i aldersbetingede kategorier 

     

 

Arrangøren forbeholder sig ret til at foretage ændringer i ovenstående program.  
 

Yderligere 

information: Jan Lyhne, tlf.: dag  97 92 68 54     aften 20 32 04 27 

 

På gensyn i Thisted 

 

Jan Lyhne 

Thisted Vægttræningsforening 

 

 

 

 


