
  

  

  

Plan for SM 2024   
Lørdag d. 7. September 2024  

Dommer   Jury   

Gruppe 1: Gruppe 1 Damer Klassisk 52,63,69,76,84 (14)  

Gruppe 2: Damer Klassisk 84+ .Herrer Klassisk 83,93 (14)  

           Indvejning: 8.00-9.30                                  Start: 10.00   

28 løftere   

1. Kasper Sørensen (Dommerprøve A) 1. Per Berndoff kat 1  

  2. Jan Sahlgren 2. Bjarke Kollits Olsen kat 1  

3. Anna Kronborg Haar  3. Kim Dahl  A  

Teknisk kontrollør: Hanni Niclasen 

Stævneleder: Per Berndoff Int. Kat. 1  

  Dommerne og den tekniske kontrollør udfører indvejning og udstyrskontrol      

Arrangøren printer stævnedokumenter til indvejningen   

Præmieoverrækkelse grp. 1-2-3  

  

  

  



Plan for SM 2024   
Lørdag d. 7. September 2024 

Dommer   Jury   

Gruppe 3: Herrer Klassisk 105 (13)  

Gruppe 4: Herrer Klassisk 66,74,120 og 120+ (11) 

  Indvejning: 13.00-14.30  Start: 15.00   

24 løftere   

1. Sascha Christiansen 1. Per Berndoff kat 1  

2. Hanni Niclasen 2. Bjarke Kollits Olsen kat 1  

3. Simon Christensen 3.Julie Albrecht Hansen A 

Teknisk kontrollør: Hanni Niclasen  

Stævneleder: Per Berndoff Int. Kat. 1  

 Dommerne og den tekniske kontrollør udfører indvejning og udstyrskontrol   

Arrangøren printer stævnedokumenter til indvejningen  

Præmieoverrækkelse grp. 4-5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plan for SM 2024  

Lørdag d. 7. September 2024  

Dommer   Jury   

Gruppe 1: SM Klassisk Bænkpres ALLE (19)  

  Indvejning: 17.30 -19.00   Start: 19.30  

19 løftere   

1. Christopher Snedker Simonsen 1. Jan Sahlgren A 

2. Kim Dahl  A 2. Bjarke Kollits Olsen kat 1  

3. Hanni Niclasen 3. Kasper Sørensen A 

Teknisk kontrollør:  

Stævneleder: Bjarke Kollits Olsen kat 1  

  Dommerne og den tekniske kontrollør udfører indvejning og udstyrskontrol     

Arrangøren printer stævnedokumenter til indvejningen  

Præmieoverrækkelse grp.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Plan for SM 2024  
Søndag d. 8. September 2024  

Dommer   Jury   

Gruppe 1: SM Styrkeløft alle (11)  

  Indvejning: 08.00 -9.30   Start: 10.00   

11 løftere   

1. Kasper Sørensen (Dommer prøve A) 1. Per Berndoff kat 1  

2. Sascha Christiansen 2. Bjarke Kollits Olsen kat 1  

3. Hanni Niclasen 3. Julie Albrecht Hansen A 

Teknisk kontrollør: Snorre Jallbjørn 

Stævneleder: Per Berndoff kat 1  

  Dommerne og den tekniske kontrollør udfører indvejning og udstyrskontrol      

Arrangøren printer stævnedokumenter til indvejningen  

Præmieoverrækkelse grp. 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Plan for SM 2024  

Søndag d. 8. September 2024  

Dommer   Jury   

Gruppe 1: SM Bænkpres Styrkeløft alle (6)  

                  Indvejning: 11.00-12.30                   Start: 13.00   

6 løftere   

1. Simon Christensen 1. Kasper Sørensen A 

2. Christopher Snedker Simonsen 2. Bjarke Kollits Olsen kat 1  

3. Snorre Jallbjørn 3.  

Teknisk kontrollør:  

Stævneleder: Bjarke Kollits Olsen kat 1  

  Dommerne og den tekniske kontrollør udfører indvejning og udstyrskontrol      

Arrangøren printer stævnedokumenter til indvejningen  

Præmieoverrækkelse grp. 1  

 


